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Magazyn Schudnijz Konradem Gacg

Schudlem 50 kg
wdwa miesiace!

Powiedz stop przyttaczajacej C1@ codzienno$ci. Nie wykrecaj sie rodzing, pracg czy 1nnym1
obowigzkami.Zadbaj o swola kondycje i zdrowie. Zrzuc¢ zbedne ‘
kilogramy, a przekonasz si¢, ze nie tylko Ty, ale i Twoi bliscy na tym zyskaja.

Chce odzyskac
Stracony czas

i Rozmowa z Jackiem Borkowskim, pilotem akcji
i Chudniesz - Wygrywasz Zdrowie

Minus 50 kilogramow w dwa mie-
sigce to rewelacyjny wynik! bimy chociaz odrobine z tego,
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Naprawde mozna w krétkim czasie : noge na noge. Jeszcze dwa miesigce
niesamowicie zmieni¢ swoje zycie. i temu to byto niewykonalne. Takie
Poczu¢ energie i obudzi¢ w sobie i mate radosci, kroczek po kroczku,
mtodo$é. Wystarczy tylko zadbaé ¢ buduja wiare w to, Ze wazac nawet
o0 odrobine ruchu! 265 kilograméw mozna wroci¢

Rodzina, praca, mndstwo obowiaz- : do formy.
kow to nie przeszkoda, ale argument tosci nie istnieje,
za tym, zeby w koricu wziac¢ sie za sie- | Rodzina Cig wspiera? 0 CzZym sam si¢ prze-
bie i zgubié tych kilka, kilkanascie czy i Oczywiscie. Moja zona Ola méwi, ze | konatem. Po dwoch
kilkadziesigt kilogramow. Gwarantuje : dwa miesigce temu jej Zycie zmienito | miesigcach odchudza-
Wam wszystkim, ze dzigki temu zy-  : sie nalepsze o 180 stopni. Przez te nia pod okiem Konra-
skacie zdrowie i energie, w Waszych | wszystkie lata czutem, ze bardzo bata | da Gacy jestem pewien,
domach pojawig sie rado$¢ i usmiech. : sie o mnie. W tej chwili widze, ze jest | Ze kazda ilos¢ kilogra-
Pienigdze zaczniecie wydawac na w 0 wiele lepszym nastroju. Zeby mow jest do pokonania.
przyjemnosci, a nie na lekarstwa. mnie wesprze¢, cata rodzina dosto- Wystarczy jedynie
Uwierzcie, mozna powiedziec¢ ,,stop” sowata swoj sposob odzywiania sie doktadnie stosowacé sie
nijako$ci i zmienic Zycie na lepsze. do mojego. Bardzo mnie to wszystko | do zalecen.

Swojg postawg mozecie zacheci¢ i cieszy i dodaje sit do dalszej walki.

Konrad Gaca
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Zajrzyj na Fan Page Konrada Gacy : wakacje beda
www.facebook.com/KonradGaca : wyjatkowe. Wszy-

O/ chudniesz-

vvyg 'YWasz
n zdrowie
W PRZYSZLY PIATEK

FOT.AGNIESZKAKOZtOWSKA

Wyszynskiego 63 b, kazdy piatek godz. 19.30

Juz nie biore lekow
na nadcisSnienie

Poznaj hlstorle Henryki Baran z Pulaw
ktéra pod okiem Konrada Gacy schudta
50 kg i pozegnata sie z nadci$nieniem.

www.chudniesz-
wygrywasz.pl

Infolinia

801500 666
(20 groszy za potaczenie)
Telefon

815320186
(optatawg taryfy operatora)

KONKURS

WYGRAJ
KARNET INTRO!

Sprawdz program odchudzajacy Konra-
da Gacy — do wygrania 5 karnetow
INTRO umozliwiajacych zapoznanie
sie z zasadami dziatania portalu
www.sos-odchudzanie.pl.

PYTANIE KONKURSOWE:

Do grona cztonkéw honorowych Sto-
warzyszenia Walki z OtytoScia dotaczy-
ta ostatnio znana sportsmenka - wielo-
krotna mistrzyni Europy i Swiata

w kick-boxingu oraz boksie zawodo-
wym, a takze poset na Sejm RP.

Podaj jej imie i nazwisko.

Jezeli znasz odpowiedz, zadzwon
dzi$ o godz. 8.00 pod numer

tel. 801 500 666 (z telefonéw
stacjonarnych) lub 81 532 01 86

(z telefondw komérkowych).

Karnet otrzyma 5 pierwszych oséb,
ktore sie do nas dodzwonia.
Powodzenia!

DOLACZ DO NAS

na www.sos-odchudzanie.pl
Nie radzisz sobie z odchudzaniem? Sprébuj
zrobi¢ to z nami! Zapraszamy osoby z catej
Polski na www.sos-odchudzanie.pl.

Przyjdz na spotkania informacyjne, ktére odby-
waja sie w Lublinie i Zamosciu: Lublin, ul Ber-
nardynska 3 (Patac Parysow), kazdy poniedzia-
fek godz. 19.00; Zamos¢, Centrum przy ul.

1162118/00
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